
とよさかっ子の約束 匝瑳市立豊栄小学校
こ やく そ く そう さ し り つ とよ さ かしようがつ こ う

登 校 ・「約束の時刻に集合」、「右側を一列」、「安全確認」、「元気に挨拶」を
とう こう やくそく じ こく しゆうごう みぎがわ いちれつ あんぜんかくにん げん き あいさつ

守って安全に集団登校します。
まも あんぜん しゆうだんとうこう

・７時３５分から7時４５分のあいだに登校します。
じ とうこう

・安全のため帽子をかぶって登校します。
あんぜん ぼう し とうこう

始業前 ・７時５５分から朝自習や読書の準備をして着席します。
し ぎようまえ じ ふん あさ じ しゆう どくしょ じゆん び ちゃくせき

朝自習 ・8時から静かに読書やドリル学習をします。
あさ じ しゆう じ しず どくしよ がくしゆう

・8時に登校していない場合は「遅刻」です。
じ とうこう ば あい ち こく

授 業 ・学習用具をしっかりそろえます。（下じきの使用）
じゆ ぎよう がくしゆうよう ぐ し よう

・チャイム着席をし、集中して学習します。
ちやくせき しゆうちゆう がくしゆう

・「グー・ペタ・ピン」で話し手をしっかり見て聞きます。
はな て み き

休み時間 ・次の時間の準備をしてから休み時間にします。
やす じ かん つぎ じ かん じゆん び やす じ かん

・みんなの安全を考えて遊びます。
あんぜん かんが あそ

・以下の場所では遊びません。（ 駐 車 場 ・階段・ミニホール・空き 教 室）
あそ ちゆうしやじよう かいだん あ きようしつ

・雨の日は、教室で静かに過ごします。
あめ ひ きようしつ しず す

・特別教室へ移動するときは、防災頭巾を持って並んで行きます。
とくべつきようしつ い どう ぼうさい ず きん も なら い

給 食 ・給食当番は、きちんと服装を整えて仕事をします。
きゆう しよく きゆうしよくとうばん ふくそう ととの し ごと

・好ききらいをせず、食べることを心がけます。
す た

清 掃 ・紅白帽子をかぶり、上着を脱いで１時２０分には始めます。
せい そう こうはくぼう し うわ ぎ ぬ じ ふん はじ

・無駄話をせず、時間内にきれいにします。
む だ ばなし じ かんない

・あとしまつと戸じまりを確認します。
と かくにん

下 校 ・「右側を一列」、「安全確認」、「元気に挨拶」を守って下校します。
げ こう みぎがわ いちれつ あんぜんかくにん げん き あいさつ まも げ こう

・決められた通学路を通ってより道をしないで帰ります。
き つうがく ろ とお みち かえ

・安全のため帽子をかぶって下校します。
あんぜん ぼう し げ こう

家 庭 ・毎日、家庭学習をします。（学年×１０分を目安に）
か てい まいにち か ていがくしゆう がくねん ぷん め やす

・次の日の道具をきちんとそろえます。（鉛筆を削ります）
つぎ ひ どう ぐ えんぴつ けず

・ハンカチ・ティッシュを毎日、持ってきます。
まいにち も

・連絡帳を見せて、サインをもらいます。
れんらくちよう み

その他 ・携帯電話やカード・まんが本など、（学習に）必要のない物は持って来
た

けいたいでん わ ぼん ひつよう もの も き

ません。

・道路や駐車場などでは遊びません。
どう ろ ちゆうしやじよう あそ

・４時半の防災無線の放送を聞いて、家に帰ります。 （冬季は４時）
じ はん ぼうさい む せん ほうそう き いえ かえ とう き じ

・学区外には、子どもだけで遊びに行きません。
がつ く がい こ あそ い

◎「早寝・早起き・朝ご飯」を心 がけます。
はやね はやお あさ はん こころ

・睡眠時間のめやす
すいみんじかん

（低学年：１０時間３０分、中学年：１０時間：高学年：９時間３０分）

・毎朝、ご飯を食べて、元気に登校します。
まいあさ はん た げんき とうこう


